Tagespflege

B

@ St.-Martinus-Stift

Leben und Wohnen im Alter

Mit sechs Tagespﬂ egeplétzen bietet unser Haus dlteren und pflegebe-
dirftigen Menschen, die grundsatzlich in ihrer eigenen hauslichen Umgebung
bleiben wollen, die Mdglichkeit, dennoch gemeinschaftlich unter qualifizierter
Pflege und Betreuung den Tag zu verbringen. Auch dient die Tagespflege der
Entlastung pflegender Angehdoriger sowie der Verhinderung oder dem Aufschub
einer dauerhaften Pflege und Betreuung im Seniorenheim.

Unsere Tagesgaste sind herzlich eingeladen am beschéftigungstherapeutischen Programm
unseres Hauses, je nach ihren Wiinschen und Mdoglichkeiten, teilzunehmen. Damit verbun-
den ist die Gelegenheit zur Begegnung mit Bewohnern und Besuchern im Café unseres

Hauses oder die Teilnahme an den kulturellen oder religiésen Veranstaltungen und Feiern.

Im Mittelpunkt steht bei uns der Mensch und dessen ganzheitliche Pflege und Betreuung zur
Erhaltung seiner vorhandenen Fahigkeiten und Selbsthilfekrdfte. Zur Sicherung der Pflegequal-
litat suchen wir das Gesprich mit den pflegenden Angehérigen, den behandelnden Arzten und

den ambulanten Diensten.



Fur wen?

Unser Tagespflege ist fiir dltere Menschen ge-
eignet, denen in Threr eigenen Wohnung nicht
ausreichend Hilfe geboten werden kann, die
aber nicht der umfassenden Betreuung eines
Seniorenheims bedirfen. Unsere Gaste konnen
somit in ihrem gewohnten Umfeld leben, bei
gleichzeitig gesicherter Durchfiihrung notwen-

diger pflegerischer MaBnahmen tagsiiber.

Mahlzeiten (VO“— oder SChOhkOSt) Tagespflege ist eine wertvolle Hilfe fir alle,

- Friihstiick, Mittag, Kaffee - die nach einer Krankheit oder einem Kranken-
- Hol- und Bringdienst mit unserem hausaufenthalt Pflege und Betreuung bedirfen,
behindertengerechten Bus - die nicht standig allein sein wollen, sondern

Austausch und Kontakt suchen,
TherapQUtiSChe AngEbOtez - die ihre Angehdrigen pflegen und selbst
- Hilfe zur Selbsthilfe bei alltdglichen der Entlastung und Erholung bediirfen.
Verrichtungen
- Sitzgymnastik Ansprechpartner:
- Geh- und Bewegungsiibungen Eva Wienhoven (02828)22120
- Gedachtnistraining
- Singen
- Kreativangebote
- Spaziergange
- Ausfllige
- Gesellige Veranstaltungen inner- und
auBerhalb der Einrichtung St.-Martinus-Stift Elten

- pflegerische- und behandlungs- Martinusstr. 5

46446 Emmerich am Rhein
Telefon (02828)22120

- Anwendung kneippscher Telefax (02828)1385

info @st-martinus-stift.de

pflegerische Hilfe

Naturheilmethoden

www.st-martinus-stift.de



